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Avances para un nuevo escenario
• Diagnóstico precoz
• Nuevos medicamentos
• Mejora tratamientos no farmacológicos
• Mayor sensibilización

 Nuevo Paradigma
• Perfiles más jóvenes
• Mayor nivel cultural
• Mayor grado de consciencia
• Mayor heterogeneidad sociofamiliar



Nuevo enfoque atencional

• AP  para la persona con diagnóstico

• Nuevo enfoque AP para su entorno

• Nuevos enfoques de estimulación cognitiva

• Empoderamiento persona con diagnóstico 
(protagonista en la toma de decisiones)

• Mayor ambición/exigencia en la integración social 
de la persona con diagnóstico



Enfoque Living Lab

• Abierta

• Centrada en la persona

• Sistémica y transversal

• Cuádruple hélice: universidad, centros de 
investigación, administraciones y usuarios. 



Colaboración con ITGALL

• Red de Living Lab sociosanitaria gestionada por 
Cluster de Saúde de Galicia

• Testeo de soluciones tecnológicas o digitales 

• Investigación, excelencia clínica, transformación 
digital

• Innovación en el sector de la salud, asistencia 
social y otros sectores transversales.



AFAs/ Espacio de Innovación

• ADN Innovación

• Contamos con una muestra amplia y diversa

• Potencial para una eficaz adaptación a la 
metodología empírica

• Predisposición de los usuarios a participar

• Contamos con perfiles técnicos cualificados



Investigaciones Afaga
• BIOFAMALZ: Desarrollo de biomarcadores familiares de deterioro cognitivo y estrés familiar en 

la enfermedad de Alzheimer (Instituto de Investigación Sanitaria Galicia Sur, Universidad de 
Vigo, AFAGA Alzheimer).110.000 €.

• INNOV4LIFE: Creación de red transfronteriza de LivingLabs especializados en salud digital para 
el desarrollo de soluciones digitales que generen bienestar en personas con demencia y su 
entorno (Universidad de Porto, Universidad de Santiago de Compostela, Servicio Gallego de 
Salud, AFAGA Alzheimer,…).1.568.070 €.

• LONGSOCIAL: Desarrollo de soluciones de iniciativa social que puedan dar respuesta a las 
realidades actuales del Alzheimer y otras demencias en áreas rurales transfronterizas 
(Sociedad Gallega de Gerontología y Geriatría, Santa Casa da Misericórdia de Melgaço, Centro
Interparoquial e Social do Alto Mouro, AFAGA Alzheimer).249.280 €.

• VRAACI: Aplicaciones de realidade virtual inmersiva frente al deterioro cognitivo
(CITIUS/Universidad de Santiago de Compostela, INSATI, AFAGA Alzheimer). 193.000 €.



Conclusiones

• Nuevo paradigma implica nuevas necesidades

• AFAs ámbito estratégicos para innovar

• Investigación como motor sólido de cambio 

• AFAs  como agente activo de cambio
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