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+¢+ Conocer el nivel de calidad de vida de las personas usuarias de una Asociacién desde su perspectiva en primera persona.

++ Conocer el nivel de calidad de vida de la persona usuaria desde la perspectiva de su familiar.

++ Conocer los niveles de concordancia y fiabilidad de los datos recogidos.

*+ Metodologia empirica, no experimental, descriptiva y correlacional.

+ Enfoque cuantitativo mediante la recoleccidon de datos a través de la administracion de la escala Quality of Life-Alzheimer’s
Disease (QoL-AD), en sus dos versiones para paciente y cuidador (n=82).

+¢ Recoleccion de datos por fuentes primarias (cuidador principal).

+¢ Volcado y tratado de los datos mediante el programa Statistical Package for the Social Sciences — SPSS.

¢ Establecimiento del indice de Kappa para conocer el grado de acuerdo entre las puntuaciones otorgadas desde cada

perspectiva, y el Coeficiente de Concordancia Intraclase (CCl) para conocer el nivel de acuerdo en las puntuaciones totales de cada

item.
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1. Salud fisica 2,85 2,56 0,29 0,17 0,39
R. Energia 2,88 2,54 0,34 0,19 0,33
B. Estado de animo 2,76 2,59 0,17 0,009 0,13
4. Condiciones de vida 3,78 3,44 0,34 0,15 0,14
5. Memoria 2,86 2,1 0,02 -0,003
6. Familia 3,8 3,32 0,16 0,18
7. Pareja 3,8 3,15 0,12 0,3
B. Amigos 3,83 3,05 0,03 -0,02
0. Visién general de si mismo 2,98 2,73 0,25 0,16 0,11
10. Capacidad para realizar las tareas en casa 2,93 2,24 0,12 0,18
11. Capacidad para hacer cosas por diversion 3,02 2,68 0,34 0,1 0,1
12. Situacion econdmica 3,46 3 0,46 -0,16 -0,05
13. Vida en general 3,2 2,88 0,32 0,11 0,13
Promedios de puntuaciones totales 3,22 2,79 0,43 0,15
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Conclusiones

< Las puntuaciones otorgadas por las personas usuarias fueron mayores que la de sus familiares en todos los items.

< El grado de acuerdo en las puntuaciones medias para los items fue insignificante (kappa < 0,20) y de baja fiabilidad entre las
puntuaciones totales (CCl < 0,40).

< Es necesario conocer y profundizar en las posibles causas que determinan la diferencia entre las puntuaciones otorgadas por
el familiar y la persona usuaria: tipo y calidad de la relacién que les une, existencia y en qué grado hay sobrecarga del cuidador,

conciencia de enfermedad, nivel funcional de la persona.



